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1   da 0 a 4-6 mesi    Per diagnosticare eventuali malattie congenite

2   tra i 2 e i 3 anni    Per ricercare difetti visivi potenzialmente 
        responsabili dell’occhio pigro

3   Verso i 6 anni       Prima di mandare il piccolo a scuola per ricercare   
        difetti refrattivi (miopia, astigmatismo,     
        ipermetropia) 

4   Verso i 12-14 anni Per ricercare la miopia

5   Verso i 18 anni      Per la patente, il lavoro e l’eventuale 
         servizio militare

6   Verso i 40 anni      Per la correzione della presbiopia, la secchezza 
         oculare 

7   Verso i 50 anni      Ogni 3-4 anni per prevenire malattie come 
         glaucoma, cataratta ed altre patologie

8   Dai 60 anni          Ogni 2-3 anni  Per ricercare la degenerazione 
        maculare senile, la cataratta, il glaucoma
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